
Из истории вопроса 

Традиционно Круги развивались в Се-

верной Америке, поскольку коренные 

народы этой территории американские 

индейцы решали свои споры и пробле-

мы, садясь в круг для открытой и рав-

ной беседы .  

Но традиция обсуждать проблемы вме-

сте, сообща, есть наверно у всех наро-

дов. «Можно вспомнить трипольскую 

культуру, которая очень уважительно 

относилась к кругу: обычаи скифов, ко-

торые передавали по кругу братину, 

обычно это была чаша, от старшего к 

младшему, выражая по очереди пожела-

ния и благодарности друг другу.  

Позднее круги стали использоваться в 

Сечи, когда важное собрание казаков, а 

имен- но, военные совещания, проходи-

ли в виде круга. Такие события засвиде-

тельствованы документальными источ-

никами. Существуют такие воспомина-

ния: "Старшины, выходя на середину, 

становились на площади в ряд, один за 

одним, по старшинству своих чинов(…) 

Братство становилось за куренными 

атаманами вокруг церкви, начиная пра-

вый фланг от кошевого и заканчивая 

левый фланг возле военного есаула, соз-

давая в целом огромный казацкий 

круг" (Д.Яворницкий, История запорож-

ских казаков). Особенностью проведе-

ния круга среди казаков было то, что 

обсуждение в нем длилось столько, пока 

общество не приходило к консенсусу, 

который удовлетворял бы всех его чле-

нов»  

Порядок работы 
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1. Подготовка к Кругу 
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Практики рекомендуют 

 

Рабочий инструмент  

медиатора 

В описании Порядка работы медиатора 
были использованы материалы статьи 
Коновалова А.Ю. «Круги поддержки сооб-
щества как форма урегулирования группо-
вых конфликтов». 

Медиатору нужно пом-

нить: 

Без подготовки участников на 

таких предварительных встре-

чах, без признания актуальности 

обсуждаемой проблемы всеми 

участниками Круга и соблюде-

нии принципа добровольности 

повышается риск, что обсуждае-

мый конфликт вспыхнет на Кру-

гу с новой силой.  

Восстановительная программа:  

Круги поддержки сообщества 



Уважаемый медиатор! 

Определим основные момен-

ты, связанные с Подготов-

кой к кругу. 

Цель подготовки: приня-

тие совместного решения, 

поддержка и исцеление по-

страдавшего и пр. 

 

ВАЖНО: Круг поддержки 

сообщества проводят по 

проблемной ситуации, кото-

рую признают важной для 

себя ВСЕ его участники. 

Круг готовит и проводит 

СОВЕТ КРУГА. Вы высту-

паете в качестве Хранителя 

Круга. В помощь Вам необ-

ходимо собрать команду по-

мощников—волонтеров. 

 

Порядок работы 

медиатора: 

ПОДГОТОВКА К КРУГУ 

Совет Круга обсуждает:  

•в чем состоит важная для 

всех участников ситуация и 

насколько она подходит для 

проведения Круга.  

•какие вопросы и темы будут 

поставлены на обсуждение  

•как создать условия для ак-

туализации и осмысления 

ценностей участников  

•как организовать конструк-

тивное обсуждение на Круге, 

чтобы участники сами на-

шли выход из сложившейся 

ситуации.  

 

 

Внимание! 

Предварительная встреча 

проводится со всеми прига-

шенными обязательно. 

 

 

Предварительные встречи  

Хранителем обязательно 

проводятся предваритель-

ные встречи со всеми при-

глашаемыми участниками, 

где  

•более точно формулируется 

тема Круга с учетом их мне-

ний,  

•объясняются смысл, цели 

и правила Круга,  

•обсуждаются ожидания от 

круга, потребности и ин-

тересы участников, связан-

ные с проблемной ситуаци-

ей.  

После предварительной 

встречи кто-то может отка-

заться участвовать, исходя 

из принципа добровольно-

сти. Поскольку каждая тема 

может обсуждаться доста-

точно долго, больше трех-

четырех тем или вопросов 

за один раз обсудить слож-

но.  
 


